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Nieuwsbrief Veilig (Samen)Werken
Veilig werken

Krinkels

Risico tekenbeten
Ziekte van Lyme
Door een tekenbeet kun je de ziekte van Lyme krijgen. Teken komen voor van maart tot 
oktober en dan vooral in hoog gras en tussen dode bladeren. In juni en juli is er sprake 
van een  piek. 

Een tekenbeet is pijnloos. Toch is ongeveer één op de vijf teken besmet met de ziekte 
van Lyme. Haal een teek daarom zo snel mogelijk, en in elk geval binnen 24 uur, weg 
met een tekenpas of tekentang. Doe ook altijd een systematische tekencontrole na een bezoek aan een tekengebied. 
Bekijk de website van Week Van De Teek voor meer informatie.

Instructietip:     Gebruik deze instructiekaart om samen over het voorkomen van een tekenbeet te praten.

Teek care!

22 - 26 april 2024

Week 
van de 
Teek

Introductie door 
Directeur Jeron Boellaard
12 Maart vond de tweede Landelijk Veilig Dag Krinkels plaats en dit was 
een groot succes. Met z’n allen is er gesproken over veiligheid en hoe we 
dit samen (collega’s en je opdrachtgevers) kunnen verbeteren. Door in de 
praktijk werkzaamheden en de daarbij horende veiligheidsmaatregelen te 
bespreken, komt er veel los en komen er vraagstukken naar boven waar we 
verder mee kunnen. Denk hierbij bijvoorbeeld aan het anders inzetten van 
verkeersmaatregelen of hoe om te gaan met anderstalige medewerkers die 
ons versterken. Niet overal is meteen een antwoord op, maar veel acties zijn 
inmiddels uitgezet en zijn we er samen voor om een oplossing te bedenken.

Het voorjaar komt er aan dus de ploegen worden weer gevormd, de machines worden weer in werking gesteld 
en de planning en instructies gereed gemaakt. Dit is een belangrijk onderdeel van onze werkstrategie 
zodat de werkzaamheden vlot en veilig verlopen. Daarom wil ik jullie vragen om op elkaar te letten zodat 
we s ’avonds weer veilig thuis komen. Heel veel succes met de start van het nieuwe onderhoudsseizoen!

https://www.weekvandeteek.nl/
https://app.qooling.com/publicelearning/#/elearning/d9f36474-e1f6-4622-8f6b-c0a1822c8f66/


Binnen Krinkels hanteren we meer dan 30 instructiekaarten die 
je helpen om veilig te werken met (handgedragen) machines of 
situaties, zoals werken langs de weg of werken langs het water.

De meest gebruikte instructiekaarten zijn vertaald in het 
Hongaars, Pools, Roemeens, Slowaaks en Oekraïens en te 
vinden op Intranet. Klik op de onderstaande vlag om de kaarten 
in die taal te bekijken. Of vraag ze op bij je contactpersoon/
leidinggevende als je ze nog niet hebt ontvangen.

Toolboxtip:   Gebruik de toolbox bouwspraak om samen te 
praten over gebarentaal.

Landelijk Veilig Dag groot succes
12 maart vond de tweede Landelijk Veilig Dag 
Krinkels plaats. Het thema ‘Samenwerken’ 
stond centraal. We gingen samen in gesprek 
over veiligheid op het werk. Collega’s van 
kantoor en buiten spraken elkaar maar er was 
ook uitwisseling tussen vestigingen. Onder-
aannemers, uitzendkrachten, leveranciers én 
opdrachtgevers waren welkom. 
 
Na een gezamenlijk ontbijt en toolbox vonden 
gedragsobservaties en werkplekinspecties 
plaats met de collega’s in het veld op diverse 
projectlocaties. Dit werd nabesproken, waar 
waardevolle informatie uitkwam die we inzetten 
om onze werkplekken nóg veiliger te maken. De 
dag werd als leerzaam en gezellig ervaren maar 
ook voelen we trots dat Krinkels aandacht geeft 
aan veiligheid en de werkzaamheden die we doen.

Toolboxtip:      Bespreek aan de hand van deze 
video wat volgens jou aangepakt moet worden.

Release
Instructiekaarten in nieuwe talen

Wil je stoppen met roken, maar weet je niet hoe? Onderzoek 
laat zien dat stoppen met begeleiding het beste werkt. 

Door bijvoorbeeld een stopcoach, je huisarts of met een 
groepstraining. Dat kan persoonlijk, online of telefonisch. 
Je kunt medicatie erbij krijgen. Dan heb je minder last van 
ontwenningsverschijnselen. Bijna alle zorgverzekeraars 
vergoeden begeleiding. Je betaalt ook geen eigen risico. Dan 
is het dus gratis! Bekijk deze website voor meer informatie.

Toolboxtip:   Bespreek met elkaar wat goede methodes 
zijn om te stoppen met roken en kijk deze video.

Leefstijl 
Stoppen met roken

Communicatie
Praten over veiligheid

Vragen? Stel deze aan je leiddinggevende  
of KAM-co. Of mail kam@krinkels.nl.

Al meer dan 20 jaar voert Krinkels de gladheidsbestrijding uit aan alle treinstations 
in Nederland. Inmiddels heeft Krinkels al 100.000 keer een actie uitgevoerd. Dit is 
natuurlijk gevierd! Ook is stilgestaan bij een belangrijke mijlpaal in het partnerschap 
tussen Krinkels, NS Stations en ProRail. Zij spraken hun waardering uit en zijn zeer te 
spreken over de samenwerking met Krinkels. Krinkels voldoet aan alle afgesproken 
KPI’s en er zijn geen grote incidenten geweest. 

Dit alles bereikten we samen. Maar een belangrijke rol hierin is weggelegd voor onze mensen in de uitvoering. 
Een dikke pluim voor alle medewerkers die tijdens de koude (nacht)uren ervoor zorgen dat de perrons veilig en 
begaanbaar blijven!

Aankomend jaar focussen we op het nóg veiliger te werk gaan. Dankzij de nieuwe trainingsmodule binnen de 
spoorbranche, genaamd ‘drillster’, worden wij nog bewuster van de gevaren en continueren we het leerproces. 
Daarnaast onderzoeken we samen met NS Stations de mogelijkheid om machines veilig in te zetten tijdens sneeuwval, 
om zo efficiënter te werk te gaan en werkomstandigheden van onze mensen verder te verbeteren.

Gladheidsbestrijding NS
100.000ste actie

Hongaars Pools Roemeens Slowaaks Oekraïens

https://intranetkrinkels.mett.nl/Documenten/6+kwaliteit+arbo+milieu/69+instructiekaarten/default.aspx
https://www.bouwspraak.nl/nl/downloads/toolbox/
https://www.youtube.com/watch?v=DQUOYTs0iuU
https://www.youtube.com/watch?v=DQUOYTs0iuU
https://www.ikstopnu.nl/
https://vimeo.com/467740444
mailto:kam%40krinkels.nl?subject=
https://intranetkrinkels.mett.nl/Documenten/6+kwaliteit+arbo+milieu/69+instructiekaarten/692+hongaars/default.aspx
https://intranetkrinkels.mett.nl/Documenten/6+kwaliteit+arbo+milieu/69+instructiekaarten/694+pools/default.aspx
https://intranetkrinkels.mett.nl/Documenten/6+kwaliteit+arbo+milieu/69+instructiekaarten/693+roemeens/default.aspx
https://intranetkrinkels.mett.nl/Documenten/6+kwaliteit+arbo+milieu/69+instructiekaarten/slowaaks/default.aspx
https://intranetkrinkels.mett.nl/Documenten/6+kwaliteit+arbo+milieu/69+instructiekaarten/oekrains/default.aspx

